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PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN EL CENTRO EN CASO  DE 
INFESTACIÓN POR PEDICULOSIS (PIOJOS) 

Se detallan a continuación los pasos a seguir por los tutores/as que detectan la infestación, así como por el 
Equipo Directivo del Centro. 
Este protocolo pretende no solo prevenir la infestación en otros alumnos/as, sino la protección del 
derecho, que asiste al propio alumno afectado, de un desarrollo sano. 

 
Procedimiento de actuación: 

 

1- Dar aplicación al proceso de actuación. 
Cuando algún miembro de la Comunidad Educativa aprecie la presencia de piojos, informará 
debidamente, utilizando la doble vía de comunicación: escuela-familia o familia-escuela. 

 

2- Remitir escrito a los padres del centro. Si es a nivel local, mandar la carta que se adjunta por el 
tutor/a. Si el brote llegara a ser general, se mandaría la carta que se adjunta por el Equipo Directivo. 
Temporalización de la primera actuación: Inmediata, en el momento que se observe el brote. 

 

3- Reunión, a nivel tutorial, con la familia o familias afectadas que se observe  que no han atendido 
a la desparasitación. (Levantar acta de tutoría). 

 
Llegado este punto el tutor avisará a la Jefatura de Estudios o a la Dirección, para que procedan al 
punto 4 del protocolo. 

 
Temporalización segunda actuación: Quince días naturales. 

 

4- Intervención del Equipo de Orientación del Centro (Orientador/a o 
Trabajador/a Social). (Levantar acta de la sesión). 

 
Temporalización tercera actuación: Quince días naturales después de la segunda actuación. 

 
Si transcurrido este tiempo se observa que la familia o familias afectadas no han puesto los 
tratamientos recomendados por Salud Pública del Departamento de Salud del Gobierno de 
Aragón, se continuará con el punto 5. 
 
 

5- Intervención del Equipo de Orientación del Centro (Orientador/a o 
Trabajador/a Social). (Levantar acta de la sesión).  Enviar carta de aviso, desde la dirección del 
centro al Centro de Salud o médico del pueblo y a los Servicios Sociales de la Comarca de 
Somontano. 
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MODELO DE CARTAS INFORMATIVAS: 
 
CARTA EQUIPO DIRECTIVO, EN CASO DE INFESTACIÓN A NIVEL GENERAL 

DE LAS DISTINTAS UNIDADES DEL COLEGIO. 
 

 
 
 

 
Estimadas familias del CRA Vero-Alcanadre: 

 

Nos dirigimos a vosotros/as para comentaros que se han detectado varios casos de pediculosis 
(piojos). Consideramos importante compartir la siguiente información: 

 
 Los piojos representan un problema de salud muy molesto. La infestación de piojos le  puede 

suceder cualquiera y es imposible evitarlo al 100% 
 

 No es difícil tratar los piojos, pero sí requiere tiempo y persistencia. Hay muchos productos de 
farmacia para eliminarlos.   Sobre todo recordad que hace falta respetar al 100% las indicaciones del 
tratamiento, porque de lo contrario la infestación no remitirá y puede convertirse en un gran 
problema. 

 
 Cuando el niño se rasca insistentemente o bien en la escuela se detecta la presencia de piojos, es 

preciso revisar el cabello con frecuencia ya que los síntomas (picores y ronchas) pueden tardar una 
semana en notarse. Para ello se debe inspeccionar y peinar cuidadosamente el pelo mojado mechón 
a mechón con una liendrera. 

 
 Para evitar su propagación hay que tener en cuenta: 

 
    > Evitar el contacto directo con la cabeza que está infectada. 
 
    > No compartir objetos personales como peines, gorras, almohadas, toallas. 
 

 > Limpiar con agua a más de 60 grados y jabón durante 10 minutos los objetos que 
hayan estado en contacto con el pelo con piojos (cepillos, gorras, adornos, cintas). 

 
 > Ante un caso de piojos se debe comunicar a las personas del entorno y al colegio, 

para que puedan tomar precauciones. 
 
 > No es útil hacer tratamientos “ para prevenir” (con aguas de colonia, champús 

antipiojos o echando unas gotas de loción en la cabeza), ya que pueden crearse 
resistencias y será más difícil eliminar los piojos cuando aparezcan. 

 
Se ruega, por favor, revisar las cabezas de sus hijos/as y tomar las medidas anteriormente explicadas. En 
caso de duda consultar con el pediatra o farmacéutico.  

 
 

Adahuesca, a         de                 de 20       . 
 

El equipo directiv
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MODELO COMUNICADO A LAS FAMILIAS DESDE LA TUTORÍA 

 
 

 
 
 

Estimados padres y madres: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Quiero informaros que recientemente hemos detectado piojos en el aula. 
 

Para mantener el brote bajo control pedimos vuestra máxima colaboración y os sugiero sigáis estas 
recomendaciones: 

 
- Revisión de la cabeza varias veces para controlar la aparición de piojos. 
- Avisar al tutor/a en casa que encontréis piojos en la cabeza de vuestros hijos/as. 
- Aplicar el tratamiento que os recomiende vuestro pediatra o farmacéutico, volviendo a revisar la 

cabeza al cabo de unos días para ver si el brote está controlado. 
 
  Pedimos vuestra colaboración y compromiso por el bien de todos/as. 
 
  Atentamente: 

 
 

 
En………………. a ……... de……………… 20…….. 

 
 
 
 

Fdo: 
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FOLLETO INFORMATIVO GOBIERNO DE ARAGÓN 
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